
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

値上げラッシュの新年度 

2025 年４月１日から主に値上げされた品目 

・みそを中心とした調味料 2,034品目が約 12％の値上げ！ 

・缶ビールなど酒類、コーヒー飲料 1,222品目が約 20％の値上げ！ 

・ハムやソーセージ、冷凍食品など加工食品 659品目が約 16％の値上げ！ 

・食用油など 33品目が約 10％の値上げ！ 

・日用品のティッシュやトイレットペーパーなど 10％以上の値上げ！ 

・電気や都市ガスの料金も政府の補助金終了による値上がり！ 

・お米は昨年同時期よりも２倍を超える高値！ 

・大手銀行は４月から適用する住宅ローンの変動型金利を引き上げ！ 

今後も値上げが続く見通し！ 

社員と家族の生活は厳しくなるばかり！ 

ＪＲ東日本労働組合 

発行者 情報宣伝部 

2025年４月４日 №878 

 

 

値上げが止まらない！生活を直撃！ 

 
   

2023年は 32,396品目が値上げ！ 

その上、2024年は 12,520品目が値上げ！！ 

さらに 2025年１月に 1,380 品目の値上げ！！！ 

そして、さらに新年度４月１日から 4,225品目が値上げ！！！！ 

すでに 2025 年４月時点で前年実績を上回るとみられ、最大で通年約 20,000 品目に達

すると予想されています。値上げによる物価上昇の負担が積み重なっています。 

これは職制に関係なく、全社員に等しく重い負担となっています！ 
 


