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●毎年賃金が上がっているはずなのに手元に残らない。物価高に追いついていない。（信越） 

●物価だけがどんどん上がって、このままの給料じゃ何も買えなくなります。ボーナスもイマイ

チで、基本給も他の会社より低いと魅力ないです。（関東） 

●一人暮らしを始めたが、家賃と光熱費と保険など支払うものが多い。さらには貯金もしておか

なければと思うが、全然給与が上がらないから貯金も出来ない。離職率が多いのも分かる気が

する。（関東） 

●カップラーメンが味方じゃなくなってしまった。給料少し上がっても物価が高いから上がった

という実感があまりない。（信越） 

●許可された以外の副業は禁止されているがやりたいくらいだ。給料が少ないから工夫して切り

詰めて生活している。贅沢を望んでいるわけではない。利益があるなら社員に還元して欲しい。

（信越） 

●給料が上がっても、物価も上がっているので実感がない。ひょっとしたらマイナスなのかもし

れない。ベアは大切。夏季手当と賃金を一緒にすると会社は言っているが、一緒にしてはダメ

だと思う。年間予定が立てやすいと言っているが。まずは基本給を上げて欲しい！（信越） 

●テレビで紹介しているようなものは買えないですよね。物価が上昇して、生活が厳しい。物価

上昇分以上、賃金を上げてもらいたい。（関東） 

●食材を買いに行った時、全て値上がりしていて、これまでと同じ金額では買えなくなった。特

売日にまとめ買いしている。ベアがあったとしても去年と同じくらいでは全然足りない。万単

位で上がらなければ、基本給が上がったという実感がない。（信越） 

●子供が 3 人いて全然生活に余裕がない。 何年働いても手取りがほぼ変わらないのはおかしい。

（信越） 

●ボーナスよりもベースアップが大事。目先の金が大事になっている。将来的に基本給を上げな

いと良くならない。（関東） 

●保険料が上がると言われているが、岸田首相は『基本賃金が上がるから実質負担はゼロ』と言

っているので、基本給を上げなければ生活が成り立ちません。（関東） 

●オール電化だから、電気代が高くて大変です。頑張って取って欲しいです。（関東） 

●物価が上がっているのに、給料が上がらないのは生活していて厳しい。正直、若い人は賃金の

安さにうんざりしているのかも。（関東） 
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